
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 

    1 

• Sopa de pasta (amb brou natural) 

• Hamburguesa de vedella (sense   
lactosa) amb carbassó arrebossat i 
amanida d’enciam, tomàquet i     
pastanaga 

• Fruita 

4 

• Llenties amb verdures 

• Croquetes de pernill amb 
amanida d’enciam i blat de 
moro 

• Iogur de soja o fruita 

5 

• Crema de carbassó (sense             
formatge) 

• Botifarra (sense lactosa) amb      
patates fregides i amanida            
d’enciam i pastanaga i olives 

• Fruita 

6 

• Macarrons a la napolitana (salsa 
de tomàquet natural) 

• Pollastre rostit amb verduretes i 
amanida d’enciam i blat de moro 

• Fruita 

7 
 

• Crema de pastanaga 

• Peix al forn amb pèsols i            
amanida d’enciam i tomàquet 

• Fruita 

8 
 

• Arròs a la cassola 

• Truita de patata amb formatge i 
amanida d’enciam i remolatxa 

• Fruita 

11 

• Puré de verdura 

• Mandonguilles (sense        
lactosa) amb patates i       
verdures i amanida d’enciam 
i tomàquet 

• Fruita 

12 

• Arròs saltejat amb bolets 

• Pernillets de pollastre al forn amb 
carbassó arrebossat i tomàquet 
amanit 

• Fruita 

13 
 

• Menestra de verdures 

• Calamars a la romana amb patates 

• Fruita 

14 
 

• Cigrons saltejats amb pernill 

• Truita de carbassó amb               
tomàquet amanit 

• Poma al forn 

15 

• Espaguetis amb gambetes 

• Salsitxes de porc (sense lactosa) al 
forn amb salsa de tomàquet i      
amanida 

• Fruita 

18 

 

 

SETMANA SANTA 

19 

 

 

SETMANA SANTA 

20 

 

 

SETMANA SANTA 

21 

 

 

SETMANA SANTA 

22 

 

 

SETMANA SANTA 

25 

 

 

SETMANA SANTA 

26 

• Sopa de fideus 

• Truita de pernill (sense lactosa)   
amb tomàquet amanit 

• Fruita 

27 
 

• Amanida russa 

• Peix blau arrebossat amb enciam   
i tomàquet 

• Fruita 

28 
 

• Paella de verdures 

• Vedella a la planxa amb enciam       
i blat de moro 

• Préssec en almívar 

29 

• Sopa de verdures 

• Lasanya mixta (verdures i tonyina) 
(beixamel feta amb brou de peix 
natural i gratinat amb pa ratllat) 
amb amanida d’enciam i blat de   
moro 

• Fruita 
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* VIPABUR-PTL es reserva el dret de realitzar canvis en el menú per motius aliens al servei. 

Preu x dia = 6 € 

Total dies = 15 

Preu mensual = 90 € 


